della Salute

8-11 Giugno 2023 | Garbagnate Milanese

GIOVEDI 8 GIUGNO
Seratadi ballo liscio - Il ballo come
prevenzione delle malattie cardiovascolari
ore 21,00 - Casa delle Feste (Piazza del Mercato)

VENERDI 9 GIUGNO
Costruire benessere: strumenti
e contenuti per prevenire
il disagio psichico tra i giovani.
Incontro con G.Zenaboni - coord. prog. MeTe.Ora
di Consorzio Farsi Prossimo
ore 21,00 - Biblioteca Corte Valenti - Via Monza, 12

SABAT0 10 GIUGNO
rtita del cuore: Prevenzione e sport
ionale Italiana Comici vs
glorie OSL Calcio Garbagnate

IN COLLABORAZIONE

q,-h-_; i u Il Sindaco
T D e

Manifestazione di Beneficenza con Lotteria Pranzo della salute - Limportanza della

ore 1700 - Campo Sportivo Oratorio corretta alimentazione
San Luigi - Via Padre Vismara come prevenzione
ore 13,00 - Tensostruttura dell'Oratorio
DOMENICA 11 GIUGNO -Via Gran Sasso
Assocl?zm_m inMostra -_gazebl Convegno: Alimentazione
dedicati alla prevenzione .
) : . e prevenzione
Dalle 9,00 alle 1700 - Piazza Monsignor Legnani, . .
. . .= ore 18,00 - Biblioteca Corte Valenti
Via Gran Sasso, Via Conciliazione :
-Via Monza, 12
Camminata della salute -
coni gruppi di cammino MERCOLED_I 21GIUGNO
ore 10,00 - Camminata per le vie della citta Seratadi Cab_aret
) - . sulla prevenzione
Sessione gratuita di Yoga della risata delle malattie
ore 11,00 Piazza Monsignor Legnani Spettacolo con Comici

della Nazionale
ore 21,00 - Cinema ltalia - Via Varese

Concerto del corpo musicale Santa Cecilia
ore 12,00 Piazza Monsignor Legnani

. i Dott. Daniele Davide Barletta
Comune di Garbagnate Milanese
Citta Metropolitana di Milano

L'Assessore alle Politiche Culturali
Dott.ssa Simona Maria Travagliati
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Distretto 2041
Club Garbagnate Groane
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